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 ه ـ 1447ني  الثاالفصل الدراسي  السادسلمادة التربية الأسرية للصف شاملة  أسئلة                  

     مهاراتي في الحياة. الوحدة الثانية / 

 / اختاري الإجابة الصحيحة في كل مما يلي : 1س      

 : تعتمد موارد الأسرة على  1
 
 .   اتالمصروف )د( اتخاذ القرار. )جـ( .الزيارة )ب( .       الراتب )أ(

2 
 هوتفسير مفهوم....... . ما يحتاج إليه الإنسان من ضروريات الحياة كالمأكل والملبس 

 .  الادخار )د( . السفر )جـ( .       الحاجات )ب( .       الألعاب )أ(

3 
   متعددة ومنها..... .  مصادر المصروف الشخصي

 .         الرغبات )د( .         نفاقالإ حب  )جـ( .        الأعمال الخيرية )ب( .        مكافآت النجاح )أ(

4 
     مفهوم...... . تفسيرهويطرأ على النفس ميول لشراء أشياء ثمينة  

 
 .  نفاق الإ)د( .   الرغبات )جـ( .  الادخار  ()ب . الحاجات )أ(

5  
 :في حياتنا من فوائد الادخار 

 .   لوقت الحاجة الاحتفاظ )د( .  البخل )جـ( .    سرافالإ ()ب . شراء الهدايا )أ(

6 
     . بالأهم ثم ما يليه في الأهمية ءا  ...........بدتقديم الأولوية في الصرفيجب  

 .    للهدايا )د( .        للرغبات  )جـ( .     للسفر )ب( .        للحاجات )أ(

 

               

 

 في كل مما يلي :    ×أو  √/ضعي الرمز المناسب 2س    

 (    )   .النجاح  مكآفاتمن مصادر المصروف الشخصي  -1

 (    )    .الرغبات ما يطرأ على النفس من ميول يمكن الاستغناء عنها -2

 (     )   .ننفق كل ما نحصل عليه من المال لا الادخار يعني أن -3

 (       )  .يجب تقديم الأولية في الصرف للرغبات قبل الحاجات -4

 (   )     .هدفاً يحقق الحاجات والرغباتبد أن يكون للمصروف الشخصي لا-5

 (      )    .يستعمل فن الديكوباج على الزجاج -6
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 بكلمة مناسبة : الفراغات التالية  ملئيا/3س

 .  .............معرفة الإمكانات المتوافرة تساعد الفرد على اتخاذ / 1

 . ............. لصرفا في  يجب تقديم الأولوية /2

 . ..........أنواع الدخل ........................... /3

من فوائد الادخار .................... .  /4  

................. . مستهلكات ال من  السيارات تعد إطارات /5  

 

         

 

 

 

 

 :  ةاســئلة مقـــاليـــ

 .اقترحي طرق أخرى فعالة لادخار المصروف  /6س

  .عددي مصادر المصروف الشخصي  /7س

 .دليل من القرآن عن الإسراف  اذكري /8س

 

 

 وفقكن الله                                                                                                                 
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 للصف السادس -المهارات الحياتية والأسرية أسئلة شاملة لمادة                        

 ه ـ1447للعام  الفصل الدراسي الثاني                                 

  . مجتمعي   وحدة                                                
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــ

 / اختاري الإجابة الصحيحة في كل مما يلي : 1س      

 :الرسول صلى الله عليه وسلم كان يستخير ويستشير قبل 1
 

 .    النوم )د( اتخاذ القرار. )جـ( .  الأكل )ب( .        زيارة الأقارب )أ(

2 
 :   من أعراض الخجل السلوكية

 .  قلة التحدث  )د( .       مشاهدة التلفزيون )جـ( .        اللعب الكثير )ب( .        النوم العميق )أ(

3 
 : تعرق اليدين من أعراض

 .       اللعب )د( .        الغضب  )جـ( .        الضغط  )ب( .      الخجل )أ(

4 
 :   من أعراض الخجل الجسدية

 .     جفاف الفم )د( .        النوم )جـ( .        الإحراج )ب( .        التفكير )أ(

 

  

 في كل مما يلي :     ×أو  √/ضعي الرمز المناسب 2س       

 (    )  . إذا كان السؤال له إجابة واحدة صحيحة فإن الإجابة تحتاج اتخاذ قرار -1

 )    ( .  تعرق اليدين من أعراض الغضب -2

 (     ) . قدرة الفرد على التخيل تساعده على اتخاذ قرار سليم  -3

 (   )     . من العوامل التي تساعد على اتخاذ القرار السليم القدرة على التفكير -4

 (        )  . من طرق التخلص الشعور بالغضب الاستعاذة من الشيطان الرجيم  -5    

 (        )   .  من الأساليب الغير فعالة في اتخاذ القرار عدم تحديد المشكلة  -6
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 بكلمة مناسبة : الفراغات التالية  ملئيا/3س

 .  ........................ ....معرفة الإمكانات المتوافرة تساعد الفرد على اتخاذ / 1

 .  .............................من أعراض الغضب تسارع ضربات ..... /2

   .......  ........من العوامل التي تساعد على اتخاذ القرار السليم القدرة على ........  /3

....  ...................   الرسول صلى الله عليه وسلم كان يستشير ويستخير قبل  كان    /4  

......... ........من أعراض الخجل السلوكية ...... /5  

......... ....... ......تعرق اليدين من أعراض ...... /6  

         

 

   : ةســئلة مقـــاليـــأ 

 ماذا يقصد بكلمة قرار ؟  /1س

 كيف يمكن التعامل مع المشكلات التي لا حل  لها من وجهة نظرك ؟  /2س

   .اقترحي أفكاراً تساعد على التخفيف من الشعور بالخجل /3س

 ما هي الخطوات المتبعة لاتخاذ القرار ؟  /4س

  .ذكري العوامل التي تساعد على اختيار القرار السليم ا /5س

      .ذكري طرق التخلص من الشعور بالغضب ا /6س

 

 

 

 وفقكن الله                                                                                                                                    
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 للصف السادس -المهارات الحياتية والأسرية أسئلة شاملة لمادة 

 ه ـ1447للعام  الفصل الدراسي الثاني

 ي ـــــغذائوحدة 

 :اختاري الإجابة الصحيحة في كل مما يلي /1س 

 :   ينبغي الإكثار من شرب الشاي لأنه 1

 . يوتر )د( .  متعب  )جـ( .       منبه )ب( .       ئمهد  )أ(

2 
 :   تعتبر وجبة الفطور من أهم الوجبات 

 .  السنوية )د( .       اليومية )جـ( .         الشهرية )ب( .  الأسبوعية)أ(

3 
 : الجيدة على  الصحيةتحتوي الوجبة 

 .        مقليات  )د( .        شاي وقهوة   )جـ( .        مشروبات غازية ()ب .        فاكهة وخضروات  )أ(

 

 

 :  ةخاطئ كانت العبارةإذا  (ذا كانت العبارة صحيحة والحرف )خإمام كل فقرة الحرف )ص( أ ضعي/2س     

 (    )              .يفيد الشاي مع النعناع في بعض حالات المغص والإسهال -1

(      )   .                           ينبغي الإكثار من شرب الشاي ؛ لأنه مهدئ  -2  

 (     )               ة.                    يفضل تناول الشاي بعد الوجبة مباشر -3

 (    )                 .     الجسم بحاجة إلى طاقة كافية؛ لأداء فروض العبادة -4

 (    )    .اليمنى عند تقديم الشاي يمسك الإبريق باليد اليسرى والفنجان باليد -5

 

 .ذكري فوائد الشايا/ 3س

 .......................................................................................................... 

 .  ذكري الدول التي تشتهر بزراعة الشايا/ 4س

 .......................................................................................................... 
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 ي : ــــعلل /5س

 .   يحفظ الشاي في إناء محكم الغلق أ/ 

 .عدم شرب الشاي أثناء تناول الطعام أو بعده مباشرةب/ 

 . ة للجهاز العصبيمن المشروبات المنبه الشاي يعدج/ 

 

 

 

 

 

 

 وفقن الله  
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